FELHÍVÁS
NYÁRI
 KERÉKPÁRTÚRÁRA

 Alacsony Tátra – Magas Tátra  
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Kilenc napos  élménygyűjtés az Alacsony és a Magas Tátra Nemzeti Parkban,

Szlovákia - Lengyelország.

Gyalogos hegyi túrák.

 Sátor,   bicikli,   jó erőnlét   és   jókedv kötelező!
Minden további információ Szabó Sándor tanár úrtól kérhető a fsz. 29-ben.

2003. május 22..


 Itt levágandó!

Jelentkező neve: ……………………………………………..


A tájékoztatóban részletezett nyári kerékpáros túrán kérem gyermekem részére a hely biztosítását. A részvételi feltételeket elfogadom, a részvételi költséget, útlevelet és a szükséges felszerelést biztosítom.



Kelt, ………………… 2003. ………..

   ….…………………………..












szülő


Tisztelt Szülők!


Az iskolai kerékpáros szakosztály az idén hatodik alkalommal szervez hosszú távú, magas hegyi kerékpáros túrát. Az elmúlt évek tapasztalatait felhasználva a végleges programot a résztvevőkkel együtt alakítjuk ki. A túrára való jelentkezés feltétele természetesen az év végi bukásmentesség és a megfelelő magaviselet. A túrán részt venni bármilyen legalább 15 sebességes, hibátlan műszaki állapotú kerékpárral lehet. A tanulók megfelelő edzettségének és állóképességének kifejlesztéséhez edzőtúrákat szervezünk, amelyek többségén a részvétel kötelező. A túrán végig kísérő kocsi biztosítja a nehéz csomagok szállítását, és szükség esetén műszaki segítséget, illetve sérült vagy beteg túrázó orvoshoz juttatását és a túrán való további szállítását. 


A túra időpontja augusztus 01 - augusztus 09. Részvételi költség kb. 9-10.000,-Ft, (a létszámtól függően) amely tartalmazza a vonat költségét Bp. és a magyar határ között, a szállás költségét 3 éjszaka saját sátorban, 5 éjszaka magánszálláson, a helyi vonatközlekedés, sikló és kabinos felvonó költségét, a kísérő kocsi költségét és betegség-, baleset- és poggyászbiztosítást. A teljes önellátást részben Magyarországon vásárolt élelmiszerből lehet megoldani, amelyet a kísérő kocsi szállít. Kisebb főzési lehetőség lesz. Zacskósleves, készétel konzervek melegítésére gázfőzőt viszünk. Szlovákiában az élelmiszer árak az magyarországinál kb. 20%-kal alacsonyabbak. Lehetőség lesz olcsó, önkiszolgáló éttermekben való étkezésre is. A javasolt felszerelésről a résztvevők listát kapnak. (Szükség esetén sátrat tudunk biztosítani.) A túráról a hazaérkezés tartósan rossz idő esetén 1 napot csúszhat. Ebben az esetben természetesen telefonon jelezzük az érkezés várható idejét. 


A részvételi költség előlegét, 5000,-Ft-ot június 7-ig, a hátralévő összeget a tanévzáró napjáig kell befizetni. 


Kérem a T. Szülőket, hogy amennyiben a túrán gyermekük részt kíván venni, aláírásukkal erősítsék meg gyermekük szándékát.

MAGAS TÁTRA 2003

(A program a résztvevőkkel történő megbeszélés alapján kismértékben változhat.)

 (a menetrend és az árak kis mértékben változhatnak)
az út során a nehéz csomagok szállítását kísérő autó biztosítja
szállás az első, második és utolsó este kempingben, saját sátorban
a többi napokon magánszálláson
Magas Tátrában a szállás - Velky Slavkov - és a túrák induló és befejező pontja között a közlekedés helyi keskeny nyomközű villanyvonattal történik

2003. augusztus 01  (péntek) - augusztus 09. (szombat)

1. nap Bp. Nyugati vonattal (indul 6:30) - Drégelypalánk (érkezik 9:04) Kerékpáron: Drégelypalánk - Parassapuszta - Sahy - Krupina - Zvolen - Banská Bystrica - Bystrá - Myto pod Dumbierom 134km
2. nap Gyalogos túra: Myto pod Dumbierom - Chopok (2024m) - Myto pod Dumbierom
3. nap Kerékpáron: Myto pod Dumbierom - Jarabá - Certovica - Vysná Boca - Nizná Boca - Hybe -Vychodná - Svit - Poprad - Velky Slavkov 87km (szállás elfoglalása a kora délutáni órákban) - esti séta Stary Smokovecen 
4. nap Gyalogos túra: (Velky Slavkov - Stary Smokovec - Strbké pleso vonattal) Strbské pleso (Csorba-tó) - Popradské pleso - Rysy 2494m - Popradské pleso - "Popradské pleso" megállóhely ("Popradské pleso" megállóhely - Stary Smokovec - Velky Slavkov vonattal)
5.nap Kerékpáron: Velky Slavkov - Stary Smokovec - Zdiar - Lysa Polana - Morskie Oko - Lysa Polana - Zdiar - Stary Smokovec - Velky Slavkov 90km
6. nap Gyalogos túra: (Velky Slavkov - Stary Smokovec - vonattal) (Stary Smokovec - Hrebienok siklóval) - Hrebienok - Térycho chata 2015m - Priecné sedlo 2352m - Zbojnicka chata 1960m - Hrebienok - (Hrebienok - Stary Smokovec siklóval) (Stary Smokovec - Velky Slavkov vonattal)
7. nap Gyalogos túra: Tatranská Lomnica - Skalnaté pleso 1771m (kabinos felvonóval) - Skalnaté pleso - Zamkovskeho chata 1475m - Hrebienok - Stary Smokovec
8. nap Kerékpáron: Podbanské - Pribylina - Ruzomberok - Donovaly - Staré Hory - Banská Bystrica 142km
9. nap Banská Bystrica - Zvolen - Krupina - Sahy - Parassapuszta - Drégelypalánk 98km Utána vonattal (indul 18:03) - Budapest Nyugati pu. (érkezik 20:23)

2003. május 22.
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Szabó Sándor

